
Du sollst ein Segen sein
                                    Genesis 12, 2

Wir möchten nachhaltiger leben, Umwelt und Ressourcen schonen und den CO2-Ausstoß 
verringern. Deshalb achten wir auch beim Einkauf auf ökologisch, fair und regional 
hergestellte Produkte. So leisten wir einen Beitrag zur Bewahrung der Schöpfung. 

Nachhaltig einkaufen

Was  Unser Standard Empfehlenswerte Siegel und Logos, zum Beispiel 

Kaffee & Tee  Fair gehandelt, bio
Kakao & Schokolade 
Knabbereien

Milch, Milch(ersatz)- Bio, regional, saisonal,
produkte, Obst & fair gehandelt, Mehrweg,
Gemüse, Lebensmittel fleischreduziert
 
Getränke  Bio, regional, Mehrweg,
 Leitungswasser im Krug, 
 fair gehandelter O-Saft 

Kopierpapier Recyclingpapier 

 
Büroartikel Recycelt, recycelbar, 
 nachfüllbar
 

Hygieneprodukte Zertifizierte Naturkosmetik,
(z. B. Handseife)  Nachfüllpackungen

 
 
Reinigungsmittel* Universalprodukte, 
 Konzentrate – 
 sparsames Dosieren,
 Nachfüllpackungen,
 biologisch abbaubar 
 
Toilettenpapier,  Recyclingpapier
Papierhandtücher,
Küchenrolle, Servietten   
 
Blumen Bio, regional, 
 saisonal,
 fair gehandelt 
 
Gemeindebrief/  Recyclingpapier 
Flyer**  oder digitale Verteilung

 
Feiern und Tagen:  Kein Einweggeschirr,
z. B. Sitzungen,  keine Portionspackungen,
Basare, Kirchencafés,   bio, regional, fair gehandelt,
Feste, Jugendtreffs,  Getränke in Mehrweg, Leitungs-
Freizeiten wasser, vegetarisches Catering

Alle Produkte gibt es in Weltläden, Biomärkten, Drogerien, 
Lebensmittelgeschäften und auf Wochenmärkten.

* Wenige Putzmittel reichen: Allzweckreiniger, Scheuermittel, Essig- oder 
 Zitronensäurereiniger, Spülmittel und Geschirrspülmaschinenmittel. 
 Verzicht auf: chlorhaltige Reiniger, WC-Steine, chemische Abflussreiniger. 

** Außer-Haus-Druck: CO2-neutraler Druck, mineralölfreie Farben, Recyclingpapier – Druckerei fragen!
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NETZWERK 
MAINZER 
KREIS ökologisch.

kirchlich.fair.

:

Mehr Infos unter:


